MPUMEPHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIO BOCIMMNTAHHMKOB rOCYAJAPCTBEHHOI O BIOXKETHOIO

OBLLEOBPA3OBATE/IbHOIO YUPEXAEHNABALUKUPCKNIA KALETCKWIA KOPIYC
MPUNBOJIKCKOIO ®EAEPA/IBHOIO OKPYTA UMEHW FTEPOA POCCUM A.B. JOCTABAJIOBA

HA OCEHHWW - 3UMHWI - BECEHHWI MEPWNO/ 2023-2024 TT.
BospacTHasa kareropusa ot 12 - 18 net

PekoMeHfyemas BenuynHa NoTpebieHNs NULLEBbLIX BELWECTB M 3HEPrn ANS AeTeil MOAPOCTKOB B AeHb A0 4000 kkan(B cpefHEM)
3aBTpakK [O/PKEH COCTaBNATb OT BO3PaCTHOI CyTOYHOW noTpebHOCTM 700-900 KKas.

BToOpoi1 3aBTpaK J0/HKEH COCTaBAATb OT BO3PaCTHOW CyTOYHOI noTpebHocTn 300-500 Kkan.
O6ef JOMKEH COCTaBNATL OT BO3PACTHON CyTOYHOM noTpebHocT 1000-1500 Kkan.
MongHMK AOMKEH COCTaBNATL OT BO3PACTHOM CyTOYHOW noTpe6bHocTy 300-500 Kkan.

YXUH AOMHKEH COCTaBMATb OT BO3PAaCTHOW CyTOYHO noTpebHocTn 500-800 KKan.

BTOpOi Yy>XXWUH JOMKEH COCTaBAATb OT BO3PACTHOM CyTO4YHON noTpe6bHocTn 300-500 KKan.

B uenax npounakTnku runo- n aButamuHosa C - BUTaMmMHM3aLna HanMTKOM «BUTOLWKa». PeKoMeHgyeMble BENUYUHBI NOTPebneHns ButammHa C ana nogpocTKoB
cTaple 12 net - 70 Mr. B CyTKM Ha pebeHka.



Ne
TexHon
KapTbl

122
1
189

16
36/1
86
137
196

52
92
185

182

MepBas Hepens
HanmeHoBaHwue 61104

Kalla MaHHast MO/IOYHas C Macnom
ByTep6poa, 6aTOH C Macnom
KoghelHbli1 HANUTOK Ha MONOKe
Xneb pXaHo-NwWeHNYHbI
MToro

Mn

Xneb6 "Cenbckunii
COK ()pyKTOBbI
NToro

Canart u3 CBeXWX OBOLLei

PacconbHUK «JIeHNHTpagcKnit»

Kypbl 0TBapHble

MakapoHHble U3aennsa oTBapHble ¢ Macnom
KomnoT u3 c/hpykToB

Xneb "Cenbcknin"

Xneb6 pXaHO-MNLWEeHNYHbI

NToro

D pyKTbl (56710K0)
NToro

Canat 13 6e10K0YaHHOW KanycTbl
Pbi6a npunyueHHas
KapTodenb oTBapHOl € Macnom
Yaii ¢ caxapom, MONIOKOM
Xneb pXaHO-NLWEHNYHbIN
nTtoro

Ketup
NToro
Bcero

BbIX0/

250/8
50/20
200
100

50
200

100
300/10
100
200/8
200
50
100

350

100
100
250/6
200
100

200

6enkun

7,5
4,10
3,00
7,70
14,60

3,85
1,00
4,85

0,70
2,80
23,70
8,40
2,4
3,85
2,19
44,04

0,67
0,67

2,70
23,50
4,90
15
7,70
40,30

6,4
6,40
110,86

XUpbl

10,2

17,00
3,10

0,80
30,30

0,5
0,00
0,50

6,10
6,5
20,00
6,50
0,1
0,5
3,85
43,55

0,00

4,50
7,00
5,20
16
0,80
19,10

6
6,00
99,45

MoHeaeNnbHNK

yrnesofdbl | KanopuiiHocTb |

36,7

24,30
17,90
50,00
78,90

B
25
27,30
52,30

3,30
18,80
0,43
51,10
41,40
25
0,5

140,53

38
38,00

10,30
0,40
34,70
15,8
50,00
111,20

8,00
428,93

MepBblii 3aBTpak
268
269
109
185
646,00

TO poii 3aBTpak
117
110

227,00

Oben

71

148
275

261,00

171
117
185

1228,00

MongHnk
161
161,00

YXKUH
89
158,00
210
81
185
723

BTopoi yxuH
110

110,00

3095

B1

0,08
0,08
0,01
0,17
0,17

57
0,04
57,04

0,03
0,10
0,04
0,10
0,04
57
117

174,31

0,06
0,06

0,03
0,18
0,16
0,01
0,17
0,55

0,04
0,04
232,17

0,27

0,52

0,79

0,56
0,56

11,07
8,05
0,64

0,80

20,56

20
20

21,65
0,62
2,14
0,26

24,67

0,56
0,56
67,14

A

78,83
47,46
18,00
0
144,29

21,90
35,40

66,30

24
24
351,36

0,77
1,05
0,10

1,92

0,00

0,20
0,33
0,51
1,28
2,75

5,07

0,00
1,84
0,33
0,05

2,22

9,21

Ca

156,84
13,90
106,00
30
276,74

15,00
211,46
226,46

14,62
26,26
13,71
14,27
70,93
15,00
30

184,79

32
32

58,83
22,94
22,28
53,2
30
187,25

211,46
211,46
1 118,70

131,85
148,1
146,94
97
426,89

48,00
165,3
213,30

21.98
81,01
119,05
62,20
63,51
48,00
97

492,75

22
22

0,00
214,65
126,46

39,15
97
477,26

165,3
165,3
1797,50

Mg

22,86
16,50
12,18
21
51,54

10,00
24,36
34,36

12,43
27,68
13,98
11,09
45,68
10,00
21

141,86

18
18

20,53
39,11
49,74
6,09
21
136,47

24,36
24,36
406,59

1cTp.
Fe

0,52
1,04
0,13
97
1,69

49,00
0,2
49,20

041
1,04
131
1,12
1,44

49,00

97

151,32

44
4,40

075
0,67
1,96
0,08

97

100,46

0,2
0,2
307,27
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118 Kawa syHeBas paccbinyatas
ByTep6poa, 6aTOH C MacnoMm, Cbipom

2
186

42
72
94
196

117
10

199
145

182

[MepBas Hepens

HaumeHoBaHue 61104

Yaii ¢ caxapom, NIMMOHOM
Xneb6 pxaHo-MweHNYHbIN

Xneb6 "Cenbckuin”
CoK (hpyKTOBbIV

Canar 13 CBEXWUX 0BOLLei

Cyn KapTothenbHblit ¢ 6060BbIMU
TehTenu us roBsgnHbI ¢ pUcCoM

KapTtodenbHoe wope
KomnoT un3 c/dhpykToB
Xne6 "Cenbcknin"

Xneb pXaHo-MNLEeHNYHbIA

®pykThl (6aHaH)

Kawa pucoBas paccbinyaras
KoHcepBbl pbiGHbIE

Canat 13 MOpKoBHU

HannTtok «Butowka»
3anekaHka TBOPOXHas
Xneb pXaHo-NLEeHNYHbIN

CHexXoK

NToro

NToro

NToro

NToro

NToro

NToro
Bcero

BbIX0/

230/8
50/7/20
200/15/7

100

50
200

100
300
200/50
230
200
50
100

350

230/8
40
100

200

120/25

100

200

6enkun

9,2
0,20
7,70

24,10

3,85
1,00
4,85

23
8,10
22,2
4,80

2,4
3,85
7,70

51,35

0,67
0,67

5,20
170,00

11
0,00

22,30
2,19

200,79

6,00
287,76

XUpbI

6,9
11,6
0,10
0,80
19,40

0,5
0,00
0,50

8,60
5,00
32,8
7,60
0,1
0,5
0,80

55,40

0,00

6,80
17,00
45
0,00
16,40
3,85

48,55
6,2

6,20
130,05

BTopHUK

yrneBofibl KanopuinHocTb

MepBbI 3aBTpak

40,2 255
24,2 242
13,90 55
50,00 185
128,30 737,00
BTo poit 3aBTpak
25 117
27,30 110
52,30 227,00
O6ep
4,20 103,00
23,40 172
23,9 480
30,90 214
41,40 171
25 117
50,00 185
198,80 1442,00
MongHukK
38 318
38,00 318,00
YKUH
49,1 283
10,00 0,00
14,5 100
17,4 67
32,7 363
0.5 185
124,20 998,00
BTopoit y>XuH
8 110
8,00 110,00
549,60 3832

B1

0,13
0,09

0,17
0,39

57
0,04
57,04

0,02
0,29
0,05
0,18
0,04
57
0,17

57,75

0,06
0,06

0,06
0,00
0,04
4
0,07
117

121,17
0,04

0,04
236,45

1,30
0,14
1,12

2,56

0,56
0,56

6,95
8,52
0,47
15.95
0,80

32,69

20
20

1,30
0,00
1,72
28
0,54
0

31,56
0,56

0,56
87,93

45,23
22,48

67,71

24
24,00

12
21,24
6,37
34,98

45,23
0,00

170
96,30

311,53

24
24
501,83

1,88
0,98
0,01

2,87

1,06
0,00
2,54
3,30
0,05

6,95

13,43

Ca

115,42
212,34
2,86
30

360,62

15,00
211,46
226,46

32,99
37,70
15
57,25
70,93
15,00
30

258,87

32
32

71,08
0,00
20,7

250

248,45

30

620,23
211,46

211,46
1709,64

266,94
146,1
1,34
97

511,38

48,00
165,3
213,30

38,07
122,10
182,55
129,70
63,51
48,00
97

680,93

22
22

154,08
0,00
41,24
42
277
97

573,52

165,3
165,3

2 166,43

Mg

76,66
27,5
0,73

21

125,89

10,00
24,36
34,36

13,49
45,75
37,3
43,43
45,68
10,00
21

216,65

18
18

78.99
0,00
28,43
14
34,96
21

177,38
24,36

24,36
596,64

2 cTp.
Ee

2,01

1,15

0,08
97

100,24

49,00
0,2
49,20

0,68
2,28
1,51
1,59
1,44

49,00

97

153,50

44
4,40

1,56
0,00
0,55
0
0,68
97

99,79
0,2

0,2
407,33
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1
192

202

38
63
113
196

54
139
17
184

182

MepBas Hepens
HaunmeHoBaHue 61104

Kalla MonoyHas 0BCAHaA Xuakas
byTep6pos, 6aTOH ¢ Macnom
Kakao Ha Monoke

Xne6 pxaHo-nieHNYHbI

Xneb6 "Cenbckuid™
AliLo BapeHoe
Kucenb

Canat 13 CBeXWX 0BOLLEeN

Cyn KapToge/bHbIi ¢ MaKapoOHHBIMU M3AENNAMN

Cynaw

Kalua rpeyHesas paccbinyaras
KomnoT u3 c/dhpykToB

Xne6 "Cenbcknin"

Xneb pXaHO-NLWeHNYHbIN

®pyKTbl (anenseuH)

Pbi6a TyLueHas B TOMaTe C 0BOLLaMu
KapTodenb TyweHbl i

Canart 13 cBeK/bl C pacT. Mac/oM
Yaii ¢ caxapom

Xneb pXxaHOo-MWeHNYHbIA

Katblk

NToro

NToro

NToro

NToro

NT1oro

NT1oro
Bcero

| BbIXOA

250/8
50/20
200
100

50

200

100
250/10
75/50
230.8
200
50
100

350

160
220
100
200
100

200,00

6enkun

8,4
4,10
3,60
7,70

23,80

3,85
11,10

14,95

2,3
3,30
20,20
10,9
2,40
3,85
2,19

45,14

0,67
0,67

225
4,6
1,30
0,20
2,19
26,19

6,40
6,40
117,15

XUpbl

12,3

17,00
3,60

0,80
33,70

0,5
9,20

9,70

8,60
3,10
18,70
8,09
0,10
0,5
3,85

42,94

0
0,00

10,9
135
7,40
0,00
3,85
22,15

5,60
5,60
114,09

Cpepa

| yrneBogbl | KanopuinHocThb |

MepBbIA 3aBTpak

33,8 279
24,30 269
22,80 135
50,00 185
130,90 868,00

BTo poii 3aBTpak

25 117
0,30 63,00

10 119
35,30 299,00

O6ep

4,20 103,00
22,60 134,00
2,80 195,00
43,9 303
41,4 171,00

25 117
0,5 185
140,40 1 208,00

MongHuk

9 133

9,00 133,00
YKUH

55 209
32,8 274
6,00 95,00
13,70 53,00
0,5 185
25,70 542,00

BTopoii y>XuH

8,40 110,00
8,40 110,00
349,70 3160,00

B1

0,16
0,08
0,03
0,17
0,44

57
0,04

57,04

0,02
0,10
0,04
0,23
0,04
57
117

174,43

0,06
0,06

0,13
0,19
0,01
0
117
117,14

0,04
0,04
349,15

0,28

0,52

0,80

1,72

1,72

6,95
7,92
0,33
1,30
0,80

17,30

20
20

1,19
17,77
0,74

0

0
1,93

0,56
0,56
42,31

80,33
47,46
18

145,79

0,00
0,00

16,25
35,4
0,00

16,25

24
24
256,01

0,82
1,05
0,11

1,98

2,54
0.00
2,54

0,18
0,38
0,57
1,49
2,75

5,37

1,83
0,38
3,76

5,59

15,48

Ca

174,03
13,90
110,63
30
328,56

15,00
103,60
0,20
118,80

32,99
16,43
10,61
81,26
70,93
15,00
30

257,22

32
32

26,21
34,22
30,49
0,40
30
87,10

211,46
211,46
1035,14

216,31
148,1
101,09
97
562,50

48,00
63,6
0
111,60

38,07
66,89
191,10
285,26
63,51
48,00
97

789,83

22
22

155,82
126,46
32,11
0
97
284,93

165,30
165,30
1936,16

Mg

61,9
16,50
26,97
21
126,37

10,00
43,2

53,20

13,49
25,11
24,79
200,86
45,68
10,00
21

340,93

18
18

35,93
51,01
16,21

21
73,14

24,36
24,36
636,00

3cTp.
Ee

1,46
1,04
0,90
97
100,40

49,00
7,20
0,03

56,23

0,68
1,03
2,80
6,09
1,44
49,00
97

158,04

4,4
4,40

0,92
1,98
1,04
0,04
97
99,00

0,20
0,20
418,27
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115/1
2

189

33
66
137
196

94
32
264
26
186

182

MepBas Hepens
HanmeHoBaHue 61100

Kalua nweHnyHas paccblinyaras
ByTtepbpoa, 6aTOH C MacnoMm, Cbipom
Xneb6 pXaHO-NLWeHUYHbIR
KodeliHblii HAaNUTOK Ha MONOKe

MToro
Xneb6 "CenbCKuin"
AliLo BapeHoe
CoK (hpyKTOBbIN

MToro

Canat n3 6e10K04aHHON KanycTbl ¢ A610KOM
LLn 13 cBexeii kKanycTbl C KapTodenem
KoTneTta c coycom

MakapoHHble n3genns oTeapHble

KomnoT u3 c/gpykros

Xne6 "Cenbckunii*

Xneb pxaHOo-NLWeHNYHbIN

WToro
®pyKTbl (7610KO0)
WToro
KapTotenbHoe niope
Cenbfab une c NyKom
[lyumak ¢ TBOporom
BuHerpert
Yaii ¢ caxapoM, NMMOHOM
Xneb p>XaHo-NLWeHUYHbI
MToro
Vorypt
MToro
Bcero

BbIXO4

22,00
50/7/20
100
200

50

200

100
300/10
100/50
230/8
200
50
100

350

230
40
75
100
200/15/7
100

200

6enkmn

9,60
9,2
7,70
3,00
29,50

3,85
11,10
1,00

15,95

1,60
2,5
17,40
8,40
2,40
3,85
2,19

38,34

0,67
0,67

4,80
4,30
11,6
1,40
0,20
2,19

24,49

5,00
113,95

XUpbI

7,10
11,6
0,80
3,10
22,60

0,5
9,20
0,00

9,70

5,10
6,4
1,30
6,50
0,10
0,5
3,85

23,75

0
0,00

7,60
38,00
8,9
2,30
0,10
3,85

60,75

5,8
5,80
122,60

UeTBepr

yrnesoasl lkanopuitnocts 1

MepBblii 3aBTpak

40,00 254,00
242 242
50,00 185
17,90 109
132,10 790,00
BTo poit 3aBTpak
25 117
0,30 63,00
27,30 110
52,60 290,00
O6en
9,40 90,00
8,7 102
15,40 262,00
51,10 301,00
41,40 171,00
25 117
0,5 185
151,50 1228,00
MongHuk
38 158
38,00 158,00
YKUH
30,90 214
1,90 59,00
21,4 214
7,70 57,00
13,90 55
0,5 185
76,30 784,00
BTopoii yXuH
22 160
22,00 160,00
472,50 3 410,00

B1

0,17
0,09
0,17
0,01
0,44

57
0,04
0,04

57,08

0,03
0,03
0,07
0,10
0,04
57
117

174,27

0,06
0,06
0,18
0,01
0,04
0,05

117
117,28

0,06
0,06
349,19

1,30
0,14

0,52
1,96

1,72
0,56

2,28

18,80
12
0,06

0,80
0
0

31,66

20
20

15,95
0,80
0,1
12,69
1,12

30,66

1,37
1,37
87,93

45,23
22,48

18,00
85,71

34,98
3,00

0,00

37,98

208,14

2,38
0,98

0,10
3,46

0,31
0,32

0,14
0,01
0

0,78

0
0
17,15

Ca

95,55
212,34
30
106,00
443,89

15,00
103,60
211,46

330,06

42,15
41,5
41,72
14,27
70,93
15,00
30

255,57

32
32

57,25
23,64
79,75
25,78
2,86
30

219,28

2355
235,50

1516,30

248,44
146,1
97
146,94
638,48

48,00
63,6
165,3

276,90

27,17
36,5
168,14
62,20
63,51
48,00
97

502,52

22
22

129,70
68,97

40,49
1,34
97

337,50

0
0
1777,40

Mg

90,32
27,5
21
12,18
151,00

10,00
43,2
24,36

77,56

14,28
15,2
33,19
11,21
45,68
10,00
21

150,56

18
18

43,43
11,17
13,76
18,20
0,73
21

108,29

27,44
27,44
532,85

4 cTp.
Fe

4,17
1,15
97
0,13
102,45

49,00
7,20
0,2

56,40

1,08
0,52
1,71
1,13
1,44
49,00
97

151,88

4.4
4,40

1,59
0,38
0,58
0,76
0,08
97

100,39

0,23
0,23
415,75
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123

192

68
81
196

94
12

185
262

182

MepBas Hepens

HaumeHoBaHue 671104

Kala nweHHasa monoyHas
AliLo BapeHoe

ByTepbpog, 6aToH ¢ Macnom
Kakao Ha mosoke

Xneb p>KaHOo-MLWeHNYHbI

NToro

COK (ppyKTOBbIiA
Xneb6 "Cenbckuin"

NToro

Canar 113 CBEXXMX OBOLLIEV
CBEKO/IbHUK

Mnos

KomnoT u3 cmecu c/dp
Xne6 "CenbCcKuin"

Xneb p>KaHO-NLWEeHNYHbIN

NToro

®pykTbl (baHaH)
NToro

KapTodenbHoe ntope

Canat U3 MOpKOBM C A6710KOM
KoHcepBsbl pblibHbIE

Yaii ¢ caxapoM, MOIOKOM
BaTpylika ®paHLysckas
Xneb p>aHo-NLeHNYHbI

MNToro

PsxeHka
NToro
Bcero

BbIX0[,

250/8
1
50/20
200
100

200
50

100
250/10
280
200
50
100

350

230
100
40

200
100
100

200

6enkun

9,10
11,10
4,10
3,60
7,70
35,60

1,00
3,85
4,85

2,3
2,40
18,2
2,40
3,85
2,19
31,34

0,67
0,67

4,80
0,9
170,00
1,50
10,00
2,19

189,39

6,00
6,00
267,85

Xnpbl

11,20
9,20
17,00
3,60
0,80

41,80

0,00
0,5
0,50

8,60
6,10
18,9
0,10
0,5
3,85
38,05

0
0,00

7,60
59
17,00
1,60
14,10
3,85

50,05

6,20
6,20
136,60

MatHuua
yrnesoabl Kanopwu AHOCTb

MepBbIil 3aBTpak

42,70 307,00
0,30 63,00
24,30 269
22,80 135
50,00 185
140,10 959,00
BTo poii 3aBTpak
27,30 110
25 117
52,30 227,00
Oben
4,20 103,00
16.40 130,00
4477 425
41,40 171,00
25 117
0,5 25
132,27 971,00
MongHuk
38 318
38,00 318,00
YKUH
30,90 214
8,2 89
10,00 0,00
15,80 81
44,20 343,00
0,5 185
109,60 912,00

BTopon y>uH

8,40 110,00
8,40 110,00
480,67 3 497,00

B1

0,19
0,04
0,08
0,03
0,17
0,51

0,04
57
57,04

0,02
0,06
0,04
0,04
57
117
174,16

0,06
0,06

0,18
0,03
0,00
0,01
0,06
117

117,28

0,04
0,04
349,09

0,26
1,72

0,52

2,50

0,56

0,56

6,95
5,81
0,99
0,80

14,55

20
20

15,95
2,1
0,00
0,26
0,06

18,37

0,56
0,56
56,54

77,33

47,46
18

142,79

24

24,00

12
12,74

0,00

24,74

34,98

0,00

74,60

118,58

24
24
334,11

0,34
2,54
1,05
0,11

4,04

0,00

0,18
0,34

2,75

3,27

0,31
0,3
0,00
0,05
0,07

0,73

8,04

Ca

156,68
103,60
13,90
110,63
30

414,81

211,46
15,00
226,46

32,99
33,92
12,92
70,93
15,00
30

195,76

32
32

57,25
18,31
0,00
53,2
57,28
30

216,04

211,46
211,46
1 296,53

200,54
63,6
148,1

101,09

97

610,33

165,3
48,00
213,30

38,07
94,56
97,76
63,51
48,00
97

438,90

22
22

129,70
33,62
0,00
39,15
318,08
97

617,55

165,3
165,3
2 067,38

Mg

53,46
43,2
16,50
26,97
21

161,13

24,36
10,00
34,36

13,49
29,88
37,18
45,68
10,00
21

157,23

18
18

43,43
23,06
0,00
6,09
12,16
21

105,74

24,36
24,36
500,82

5cTp
Fe

1,42
7,20
1,04
0,90
97
107,56

0,2
49,00
49,20

0,68
1,45
091
1,44
49,00
97
150,48

4,4
4,40

1,59
0,78
0,00
0,08
0,75
97

100,20

0,2
0,2
412,04



Ne

TEXHON
KapTbl

MepBas Hepens
HaumeHoBaHue 61104

186 Kawa us cmecu Kpyn

1

ByTep6pog, 6aToH ¢ Mac/iiom, CbipoM

184 Yaii ¢ caxapom

37
59
92
196

126
15
88

199

182

Xneb6 pXaHo-MNLeHNYHbI

CoK (hpyKTOBbIN

Xne6 "Cenbckuii

CanaT 13 CBEeXWX 0BOLLEl
PacconbHUK foMallHWIA CO CMeTaHoA
Cytne pbi6HOe

KapTodenb oTBapHOIA ¢ Macnom
KomnoT u3 c/dppykros

Xne6 "Cenbckuit
Xneb p>KaHO-NLEeHNYHbI

P pyKTbl (anenbCcuH)

Kalua rpeyHeBas nyxosas

Canat 13 CBeXWX NOMWAOPOB W OTypLIOB
Kotnerta us ntuubl

Hanutok «ButoLka»

Xneb p>xaHO-NLIEHNYHbI

CHexoK

BbIX0J,

250/7
50/7/20
200/15

100

NToro

200
50

NToro

100
250/10
100
250/6
200
50
100

NToro

350
NT1oro

250/8
100
120
200
100

NToro

180
MToro
Bcero

6enkun

10,80
9,2

0,01

2,19

22,20

1,00
3,85
4,85

0,90
2,8
19,70
49
2,40
3,85
2,19
36,74

0,67
0,67

11,00
0,80
24,20
0,00
2,19

38,19

6,00
108,65

XUpPbI

12,10

11,6
0

3,85

27,55

0,00
0,5
0,50

4,00
6,5
15,10
5,2
0,10
0,5
3,85
35,25

0
0,00

11,40
4,70
29,80
0,00
3,85

49,75

6,2
6,20
119,25

yrnesogbl

Cy660Ta

KanopuiHoCTb

MepBbIA 3aBTpak

45,70 336,00
24,2 242
9,10 35
0,5 185
79,50 798,00
BtoiToli 3aBTpak
27,30 110
25 117
52,30 227,00
O6ep
4,40 58,00
16,7 138
3,40 228,00
34,7 210
41.40 171
25 117
0,5 185
126,10 1 107,00
MongHnk
9 129
9,00 129,00
YXWH
44.40 326,00
3,60 61,00
15,40 429,00
17,4 67
0,5 185
81,30 1 068,00
BTopoli yXuH
8,4 110
8,40 110,00
356,60 3 439,00

Bl

0,28
0,09

117

117,37

0,04
57
57,04

0,03
0,10
0,06
0,16
0,04
57
117

174,39

0,06
0,06

0,23
0,03
0,11

117

121,37

0,04
0,04
470,27

0,61
0,14

0,75

0,56

0,56

6,90
12,61
0,02
2,14
0,8

22,47

20
20

0,25

5,70

0,90
28

34,85

0,56
0,56
79,19

77,83
47,46

125,29

75,33
0,00

7791
170

323,24

24
24
610,34

0,00

0,47
0,3
1,98
0,33
2,75

5,83

0,69
0,35
1,33
3,30

5,67

0
0
12,90

Ca

162,90
212,34
0,26
30

405,50

211,46
15,00
226,46

14,13
36,03
47,27
20,28
70,93
15,00
30

233,64

32
32

148,37
15,00
31,87

250
30

475,24

211,46
211,46

1584,30

1774
148,1
0
97

422,50

165,3
48,00
213,30

24,19
73,65
132,43
126,46
63,51
48,00
97

565,24

22
22

257,82

26,50

224,91
4,2
97

610,43

165,3
165,30
1998,77

Mg

101,90
27,5

21

150,40

24,36
10,00
34,36

13,12
29,67
13,62
49,74
45,68
10,00
21

182,83

18
18

129,48
12,07
34,01

14
21

210,56

24,36
24,36
620,51

6 cTp.
Fe

3.10

1,15

0,03
97

101,28

0,2
49,00
49,20

0,63
1,11
0,68
1,9
144

49,00

97

151,82

44
4,40

4,14
0,56
2,85

97

104,55

0,2
0,20
411,45



Ne
TexHON
KapTbl

142
1
184

34
168
196

23
141
199

182

MepBas Hepens

HanmeHoBaHue 61104

Omnet
ByTtepbpog, xneb ¢ macnom
Yaii ¢ caxapom

Xneb6 "Cenbcknin"
CoK (hpyKTOBBI

Canat 13 CBEXUX 0BOLL el

BopLy, co cMeTaHO co cBeXell kanycToi

Bak-6ensu

KomnoT u3 c/(ppykToB
Xne6 “Cenbckuis*

Xneb6 pXaHo-NwWeHNYHbI i

DpyKThl (rpyLia)

Canat "CtenHoin"
MakapoHHble U3LeNnsa ¢ Cbipom
Hanntok «Butolwka»
KoHauTepckne nsgenuns

Xneb NweHNYHbIN

NorypTt

BbIXO/

150/5
50/20
200

NToro

50
200
MToro

100
300/10
280
200
50
100

MToro

350

MToro

100
250/10
200
50

100

NToro

200
NToro

Bcero

6enku

13,10
4,10
0,20
17,40

3,85
1,00
4,85

0,80
23
19
24

3,85

2,19

30,54

0,6
0,60

15
13,00
0,00
3,50

8,9

13,90

72,29

XUpbI

18,20
17,00
0,00

35,20

0,5
0,00
0,50

4,50
6,3
17,6
0,1
0,5

3,85

32,85

0,00

21,10
0,00
3,20

11

10,30

58
58
84,65

yrnesoabl

BockpeceHbe

KanopuinHOCTb

MepBblii 3aBTpak

2,20 225,00
24,30 269
13,70 53,00
40,20 547,00
BTopoit 3aBTpak
25 117
27,30 110
52,30 227,00
O6eq,
3,00 55,00
14,3 122
35,8 380
41,4 171
25 117
0,5 185
120,00 1 030,00
MongHukK
17,2 182
17,20 182,00
YXKUH
7,3 89
43,50 421,00
17,4 67
35,00 181,00
41,9 185
101,60 522,00
BToOpoii yXuH
22 160
22 160
353,30 2 668,00

B1

0,04
0,08

0,12

57
0,04
57,04

0,02
0,05
0,07
0,04
57
117

174,18

0,02
0,02

0,06
0,07

0,08
0,17
4,31

0,06
0,06
235,73

0,04

0,04

0,56
0,56

3,84

9,54

0,19
0.8

14,37

50
50

4,26
0,06
28
0,00
0

32,26

1,37
1,37
98,60

A

97,36
47,46
0

144,82

24
24,00

0,00
30,24
27,36

101,60
170
10,00

180,00

406,42

0,85
1,05

1,90

0,00

2,31
0,3

1,51

2,75

6,87

0.17
1,44
3,30

3,47

0

0
12,24

Ca

79,07
13,90
0,40

93,37

15,00
211,46
226,46

20,49
42,93
35,61
70,93
15,00
30

214,96

19
19

17,05
210,77
250
29,00

30
326,05

235,5

2355
1115,34

171,75
148,1
0

319,85

48,00
165,3
213,30

37,25
56,68
138,66
63,51
48,00
97

441,10

16
16

44
170,83
4,2
90,00
97

235,20

0

0
1225,45

Mg

12,98
16,50

29,48

10,00
24,36
34,36

11,69
25,02
19,07
45,68
10,00
21

132,46

12
12

18,46
20,27
14
20,00

21
73,46

27,44

27,44
309,20

7 cTp.

Fe

1,93
1,04
0,04

3,01

49,00
0,2
49,20

0,53
1,16
1,85
1,44
49,00
97

150,98

0,56
1,15

0,00
97

97,56

0,23
0,23
300,98



Ne
TEXHON
KapTbl

122
1
186

10
35

91
136
196

55
94

189
17

182

BTopas Hepfens

HavnmeHoBaHue 61104

Kalla MaHHas Mofo4Has ¢ MacioM
byTepbpoa, 6aToH ¢ Macniom

Yaii ¢ caxapom, IMMOHOM

Xneb pXaHo-MLWeHNYHbIA

CoK (hpyKTOBbIN
Xneb6 "Cenbckuii"

CanaT 13 MOPKOBU

LLin no ypanscku

Cydne n3 kyp
TopoxoBoe ntope
KomnoT u3 c/ppykTos
Xneb6 "CenbCcKunin*

Xneb6 p>aHOo-MWeHNYHbIN

PpyKTbl (6aHaH)

Pbl6a 3aneyeHas ¢ AiLOM
KapTodensHoe ntope

KodeliHblii HANUTOK Ha MONoKe
Canat 13 CBeK/bl C pacT. Macsom
Xneb NweHNYHbIA

Kegup

BbIX0f4

250/8
50/20
200/15/7
100

NToro

200
50
NT1oro

100
300
100
250/6

200
50

100

NToro

350
NToro

100/40
230
200
100
100

nT1oro

200
NToro

Bcero

6enKun

7,5
4,10
0,20
2,19

13,99

1,00
3,85
4,85

1,1
2,6
9,00
23,70
2,4
3,85
2,19
44,84

0,67
0,67

24,8
4,80
3,00
1,30
8,9
42,80

6,4
6,40
113,55

Xnpbl

10,2
17,00
0,10
3,85

31,15

0,00
0,5
0,5

4,5
6,5
13,90
7,20
0,1
0,5
3,85
36,55

0,00

153
7,60
3,10
7,40
11
34,50

6,00
108,70

MoHefenbHUK
yrnesodbl KanopuiHOCTb B1
MepBblii 3aBTpak
36,7 268 0,08
24,30 269 0,08
13,90 55 0
0,5 185 117
75,40 777,00 117,16
BTo poii 3aBTpak
27,30 110 0,04
25 117 57
52,3 227 57,04
Oben
14,5 100 0,04
8 103 0,05
2,80 173,00 0,08
54,00 379,00 0,77
41,4 171 0,04
25 117 57
0,5 185 117
146,20 1228,00 174,98
MongHuk
9 318 0,06
9,00 318,00 0,06
YXUH
4,8 256 0,12
30,90 214 0,18
17,90 109,00 0,03
6,00 95,00 0,01
41,3 185 0,7
100,90 859,00 1,04
BTOpoit yxuH
8 110 0,04
8,00 110,00 0,04
391,80 3519,00 350,32

0,27

1,12

1,39

0,56

0,56

1,72
9,01
0,14
7,20
0,8

18,87

20
20

0,28
15,95
0,52
0,74

17,49

0,56

0,56
58,87

78,83
47,46

126,29

24

17,04
34,98
18,00
0,00

70,02

24
24
361,57

0,77
1,05
0,01

1,83

2,54
0,39
0,42
1,80
2,75

7,90

0,31
0,10
3,76

4,17

13,90

Ca

156,84
13,90
2,86

30

203,60

211,46
15,00
226,46

20,7
43,47
30,29

234,98
70,93
15,00

30

445,37

32
32

17,51
57,25
106,00
30,49

30

241,25

211,46
211,46
1360,14

131,85
148,1
1,34
97

378,29

165,3
48,00
213,3

41,24
54,86
90,03

420,36
63,51
48,00

97

815,00

22
22

168,85
129,7
78,30
32,11

97,5

506,46

165,3
165,3
2 100,35

Mg

22.36
16,50
0,73

21

61,09

24,36
10,00
34,36

28,43
23,82
10,17
186,28
45,68
10,00
21
325,38

18
18

20,68
43,43
12,18
16,21
21,0

113,50

24,36
24,36
576,69

8 cTp.

Fe

0,52

1,04

0,08
97

98,64

0,2
49,00
49,2

0,55
0,81
0,80
9,10
1,44
49,00
97
158,70

44
4,40

0,58
1,59
0,13
1,04
97

100,34

0,2

0,2
411,48



Ne
TexXHON

KapTbl

44
2
186

36
65
196

124
23

145
192

BTopas Hepens

HanmeHoBaHue 6nt0f

Cyn MOMOYHbI C BepMULLENbIO
ByTepbpog, 6aToH C Mac/noM, CbipoM
Yaii ¢ caxapom, TMMOHOM

Xneb NweHNYHbIN

Xne6 "CenbCckuin"
Ao BapeHoe
CoK (hpyKTOBbIA

Canart 13 oBoLLeli (KanycTa, ropoLlek)
PacconbHUK «J1IeHUHrpafCKuii»
Xapkoe no-gomaluHemy

KomnoT n3 c/dpyktos

Xne6 "Cenbckuit
Xneb p>KaHO-MLWEHNYHbIN

®pyKTbl (anenbcuH)

Kawa monoyHas «[pyxba»

Canat "CtenHolii

3anekaHka TBOpPOXHas
Kakao Ha Monoke

Xneb p>KaHO-MLWEHNYHbIN

PsxeHka

MToro

NToro

NToro

NToro

NToro

NToro
Bcero

BbIX0f,

300
50/7/20
200/15/7
100

50

200

100
300/10
300
200
50
100

350

250/8
100

120/25
200

100

180

6enKun

6,6
9,2
0,20
8,9
24,90

3,85

11,10
100

15,95

3,70
2,8
24,2
2,4
3,85
2,19

39,14

0,67
0,67

7,70
15
22,30
3,60
2,19

37,29
6,00

6,00
123,95

Xnpbl

6,6
11,6
0,10

11
19,40

0,5
9,20
0,00
9,70

9,10
6,5
23,6
01
0,5
3,85
43,65

0,00

10,7

16,40
3,60
3,85

40,55
6,20

6,20
119,50

BTopHUK

yrnesofbl

MepBbl 3aBTpak

23,8 182
24,2 242
13,90 55
41,3 185
103,20 664,00
BTo poii 3aBTpak
25 117
0,30 63,00
27,30 110
52,60 290,00
O6eg
4,40 114,00
18,8 148
20,5 392
41,4 171
25 117
0,5 185
110,60 1 127,00
MongHnk
9 133
9,00 133,00
YXWH
40,50 290
7,3 89
32,7 363
22,80 135
0,5 185
103,80 1062,00
BTopoit yxuH
8,40 110
8,40 110
387,60 3386

KanopuiHoCTb

Bl

0,07
0,09

0,7
0,86

57
0,04
0,04

57,08

0,06
o
0,17
0,04
57
117

174,37

0,06
0,06

0,12
0,06
0,07
0,03
117

117,28
0,04

0,04
349,69

0,78
0,04
1,12

1,94

1,72
0,56
2,28

9,83
8,05

5,65
0,8

24,33

20
20

0,27
4,26
0,54
0,52

5,59

0,56
0,56
54,70

355
47,46

82,96

24
24,00

25,00
30,24

o O O

55,24

77,83

96,30
18

192,13

24
24
378,33

0,53
1,05
0,01

1,59

2,54

2,54

3,88
0,33
4,71
2,75

11,67

0,35
0,17

0,05
0,11

0,68

0
16,48

Ca

162,73
212,34
2,86
30
407,93

15,00
103,60
211,46
330,06

37,27
26,26
31,4
70,93
15,00
30

210,86

32
32

153,72
17,05
248,45
110,63
30

559,85

211,46
211,46

1752,16

136,01
148,1
1,34
97,5

382,95

48,00
63,6
165,3
276,90

65,98
81,01
288
63,51
48,00
97

643,50

22
22

177,4
44
277
101,09
97

696,49

165,30
165,30

2 187,14

Mg

21,65
27,5
0,73
21,0

70,88

10,00
43,2

24,36
77,56

15,27
27,68
61,6
45,68
10,00
21

181,23

18
18

43,97
18,46
34,96
26,97
21

145,36
24,36

24,36
517,39

9cTp.

Fe

0,48
1,15
0,08
97
98,71

49,00
7,20
02
56,40

0,82
1,04
4,28
1,44
49,00
97

153,58

4,4
4,40

0,98
0,56
0,68
0,90
97

100,12
0,2

0,2
413,41



KapTbl

121

189

202

48
69
137
196

80
173
12
186

182

BTopasa Hegena

HaunmeHoBaHuWe 61104 BbIX0[
Kalwa MonoyHas pucosas ¢ Macsiiom 250/8
ByTep6pog, 6aTOH C Mac/oM, CbipOM 50/7/20
KogeliHbl1 HAaNMMTOK Ha MOMIOKe 200
Xneb p)aHo-MLWEHNYHbIN 100
NToro
Xneb6 "Cenbckuin" 50
Kucenb 200
nToro
OBOLLM MOPLMOHHO (OrypeL, KOHCepPBUPOBaHHbIIA) 100
Yxa co cMeTaHol 300/10
3pasbl 120
MakapoHHble n3fjenna oTBapHble C Macsom 220/8
KomnoT u3 c/hpykToB 200
Xne6 “Cenbckuii" 50
Xneb pXaHo-NLWeHNYHbI 100
NToro
P pyKTbl (3610K0) 350
nToro
Pary oBouiHOe C MACOM 220
Nlenewka cMeTaHHas 90
CanaT 13 MOPKOBM C 16/10KOM 100
Yaii ¢ caxapom, TMMOHOM 200/15/7
Xneb6 pXKaHO-MWeHNYHbINA 100
MToro
KaTblK 200,00
NToro
Bcero

6enkun

6,30
9,2

3,00

2,19

11,49

3,85
0
3,85

3,20
10,7
15,5
8,40
2,4
3,85
2,19

46,24

0,67
0,67

19,6
7
0,9
0,20
2,19
29,89

6,40
6,4
98,54

XUpbl

10,2
11,6
3,10
3,85

17,15

0,5
0
0,50

12
5
14
6,50
0,1
0,5
3,85

41,95

0,00

21,2
9,2
5,9

0,10
3,85
40,25

5,60
5,6
105,45

Cpega
yrneBofbl  KanopuiiHocTb Bl
MepBbIit 3aBTpak
37,90 269
24,2 242
17,90 109
0,5 185
56,30 563

BTopoi 3aBTpak

25 117
10 119
35,00 236
O6ep
22 208
16,8 156
131 242
51,10 301
41,4 171
25 117
0,5 185
169,90 1380
MongHuk
38 161
38,00 161
YXUH
16,5 335
453 294
8,2 89
13,90 55
0,5 185
84,40 958
BTopoli yXnH
8,40 110,00
8,4 110
392,00 3408

0,06
0,09
0,03
117

117,09

57

57,00

0,07
0,08
0,10
0,04
57
117

177,29

0,06
0,06

0,07
0,07
0,03

117
117,17

0,04
0,04
468,65

0,27
0,04
0,52

0,79

20
20

10,72
0,01
2,1
1,12

13,95

0,56
0,56
49,18

78,83
47,46
18,00

96,83

0,00
0,00

13,49
19,6
27,14

7,65
30,1

37,75

24
24
225,81

0,35
1,05
0,10

0,45

0,00
0,00

35
0,5

1,28
2,75

39,53

3,52
1,14
0,3

0,01

4,97

44,95

Ca

152,51

212,34

106,00
30

288,51

15,00
0,20
15,20

700
14,46
20,94
14,27
70,93
15,00

30

865,60

32
32

46,08
21,84
18,31

2,86
30
119,09

211,46
211,46
1531,86

153,40
148,1
78,30

97

328,70

48,00
0
48,00

13,00
80,03
139,06
62,20
63,51
48,00
97

502,80

22
22

204,06
60,39
33,62

134
97
396,41

165,30
165,3
1463,21

Mg

33,93
27,5
12,18

21

67,11

10,00

10,00

10,00
9,86
27,52
11,09
45,68
10,00
21

135,15

18
18

47,21
9,81
23,06
0,73
21
101,81

24,36
24,36
356,43

10 cTp.
Ee

0,52

1,15

0,13
97

97,65

49,00
0,03
49,03

45
0,77
1,84
1,12
1,44
49,00
97

196,17

44
4,40

3,11
0,76
0,78
0,08
97
101,73

0,20
0,2
449,18



Ne
TexHoN
KapTbl

HanmeHoBaHuMe 61104

BTopas Hepend

118 Kawa a4yHeBas paccbinyaTas

2
192

16
41
60

113
196

94
32
26
270
184

182

ByTep6poa, 6aTOH C MacnoMm, Cbipom

Kakao Ha monoke
Xneb pxaHo-niwe

HUYHbIN

Xne6 "Cenbckuii"

Lo BapeHoe
COK (pyKTOBbIA

Canat 13 CBeXux o

BOLLEV

Cyn KapTotenbHblii ¢ Kneukamu

BedcTporaHos

Kala rpeyHeBas paccbinyaras

KomnoT u3 c/pykToB

Xne6 "Cenbckuii
Xneb6 pxaHo-nue

@ pyKTbl (6OHAH)

HUYHbIN

KapTodensHoe niope
Cenbfb hune c NyKom

BuHerpeT oBOLWHON

Bynouka BecHyuwkKa

Yalii c caxapom
Xneb pxaHo-nie

MorypT

HUYHbIN

BbIX0J,

230/8
50/7/20
200
100

nToro

50

200
MToro

100
300/10

75/50
230.8

200

50

100

NToro

350
NToro

230
40
100/15
50
200
100
NToro

200
NToro
Bcero

6enkun

9,2
3,60
2,19

21,99

3,85

11,10
1,00

15,95

0,70
2,50
19,8
10,9
2,4
3,85
2,19
38,49

0,67
0,67

4,80
4,30
52
3,9
0,20
2,19
16,69

5,00
98,79

XUpbI

6,9
11,6
3,60
3,85

25,95

0,5
9,20
0,00
9,70

6,10
3,40
18,3
8,09
0,1
0,5
3,85
39,84

0,00

7,60
38,00
3,7
3,6
0,00
3,85
53,15

5,8
5,80
134,44

yrnesofbl

YeTBepr

KanopuinHocTb

MepBbIil 3aBTPaK

40,2
24,2
22,80
0,5

87,70

255
242
135
185

817

BTo poii 3aBTpak

25
0,30
27,30
52,60

3,30
17,80
4.4
43,9
41,4
25
05
111,30

38
38,00

30,92
1,90
6,5

28,5

13,70
0,5

53,52

117
63
110

290

Obep,

71
111
262
303
171
117
25
943

MongHuk

158
158

YXUH
214
59
80
163
53
185
591

BTopoW y>uH

22
22,00
365,12

160
160
2959

B1

0,13
0,09
0.03

117

117,25

57
0,04
0,04

57,08

0,03
0,09
0,05
0,23
0,04
57
117
117,44

0,06
0,06

0,18
0,01
0,03
0,04

117
117,22

0,06
0,06
409,11

1,30
0,04
0,52

1,86

1,72
0,56
2,28

11,07
7,92
0,14
1,30

08

21,23

20
20

15,95
0,80
2,07

18,82

1,37
1,37
65,56

45,23
47,46
18

110,69

24
24,00

0,00
1,75
10,8
45,23

233,45

1,88
1,05
0,11

3,04

15,34

Ca

115,42

212,34

110.63
30

468,39

15,00
103,60
211,46
330,06

14,62
15,85
28,01
81,26
70,93
15,00
30
240,67

32
32

57,25
23,64
37,98
8,53
0,40
30
149,27

235,5
235,50
1455,89

266,94
148,1
101,09
97

613,13

48,00
63,6
165,3

276,90

21,98
61,43
187,53
285,26
63,51
48,00
97

716,71

22
22

129,70
68,97

89,95

97
385,62

0
0

2 014,36

Mg

76,66
27,5
26,97
21

152,13

10,00
43,2

24,36
77,56

12,43
27,03
23,55

200,86
45,68
10,00

21

330,55

18
18

43,03
11,17
22,75
5,18
0
21
97,95

27,44
27,44
703,63

1lictp.
Fe

2,01

1,15

0,90
97

101,06

49,00
7,20
0,2

56,40

0,41
0,92
2,45
6,09
1,44

49,00

97
108,31

44
4,40

1,59
0,38
0,83
0,43
0,04
97
99,84

0,23
0,23
370,24



Ne
TexHoN
KapTbl

120
2
189

33
81
196

55
92
185

145

182

BTopas Hegens
HavnmeHoBaHwue 61104

Kallla MonoyHas oBCsiHas Xupakas
ByTtepbpoa, 6aTOH C MacsoM, Cbipom
KodeiHbli HANMTOK Ha MONOKe

NT1oro

Xne6 "Cenbckunin"
KoHauTepckue nsgenus
COK (hpyKTOBbI

NToro

Canat 13 CBeXMX 0BOLLel

LLLn 13 cBexeii kanycTbl ¢ KapTodenem
Mnos (M3 nepnoBku)

KomnoT u3 c/ppykToB

Xneb6 "Cenbckuii"

Xneb p>KaHO-NWEHNYHbIN

NToro

®pyKThbl (aNenbCuH)
MToro

OBOLW W NOPLUOHHO

Pbiba 3aneueHas c aliLom
KapTothenb oTBapHOW ¢ macniom
Yali ¢ caxapom, MONOKOM
3anekaHKa TBOPOXHas

Xneb6 NweHNYHbIN

NToro

PaxeHka
NToro
Bcero

BbIXO/4

250/8
50/7/30
200

50
50
200

100
300/10
280
200
50
100

350

100
100/40
250/6

200
120/25

100

180

6enKun

8,4
9,2
3,00
20,60

3,85
3,50
1,00
8,35

2,3
2,5
18,2
2,4
3,85
2,19

31,44

0,75
0,75

3,20

24,8

4,90

1,50
22,30
18,90

75,60

6,00
6,00
142,74

XUpbl

12,3
11,6
3,10

27,00

0,5
3,20
0,00
3,70

8,60
6,4
18,9
0,1
05
3,85

37,85

12
153
5,20

16

16,40
110,00

160,50

6,20
6,20
235,25

MatHuya
yrneBoabl KanopuiiHOCTb

MepBbIiA 3aBTpak

33,8 279
24,2 242
17,90 109
75,90 630
BTo poit 3aBTpak
25 117
35,00 181
27,30 110
87,30 408
O6ep
4,20 103
8,7 102
44,77 425
41,4 171
25 117
0,5 185
121,07 1186
MongHuk
21,50 200,00
21,50 200,00
YXWH
22 208
4,8 256
34,70 210
15,80 81
32,7 363
41,59 185
151,59 1303
BTopoli y>XuH
8,40 110
8,40 110
465,76 3837

Bl

0,16
0,09
0,03

0,28

57
0,08
0,04

57,12

0,02
0,03
0,04
0,04
57
117

117,21

0,08
0,08

3
0,12
0,16
0,01
0,07
0,17
3,53

0,04
0,04

178,26

0,28
0,14
0,52

0,94

0,00
0,56
0,56

6,95
12
0,99
0,8
0
0

140,74

120
120

12,50
0,28
2,14
0,26
0,54
0
15,72

0,56
0,56
278,52

80,33
22,68
18,00

121,01

10,00
24

34,00

12
30,2

o o o

42,20

17,04
35,40

96,30

164,74

24
24
385,95

0,82
0,98
0,10

1,90

35
0,33
0,05
0,05

35,43

40,50

Ca

174,03
212,314
106,00

492,34

15,00
29,00
211,46
255,46

32,99
41,5
12,92
70,93
15,00
30

256,34

68
68

700
17,51
22,28
53,20

248,45

30

1071,44

211,46
211,46
2 355,04

216,31
146,94
78,30

441,55

48,00
90,00
165,3

303,30

38,07
36,5
97,76
63,51
48,00
97

378,84

46
46

13,00
168,85
126,46
39,15
277
97,50

721,96

165,30
165,30

2 056,95

Mg

61,9
27,5
12,18

101,58

10,00
20,00
24,36
54,36

13,49
15,2
37,18
45,68
10,00
21

158,55

26
26

10,00
20,68
49,74
6,09
34,96
21,00
142,47

24,36
24,36
507,32

12 cTp.
Fe

1,46
1,15
0,13

2,74

49,00
0,00
02

49,20

0,68
0,52
0,91
1,44
49,00
97

100,61

0,06
0,06

45
0,58
1,96
0,08
0,68
97
145,30

0,2
0,2
298,11



Ne
TexHon
KapTbl

115/1
2
185

10
34
86
117
196

123
23
199

162

182

BTopas Hegens
HaunmeHoBaHue 65t0f,

Kalla niweHnyHas paccbinyatas
ByTep6pos ¢ MacnoMm, Cbipom
Yaii c caxapom, MONOKOM

Xneb pXaHo-NLWeHNYHbI

Xne6 "Cenbckuii”
COoK (hpyKTOBbIN

Canat u3 MOpKOBM

bopuy co cmeTaHOl €O CBeXeli KanycToii
Kypbl 0TBapHbie

Kawa pncosas paccbinyaras

Komnot u3s c/ppykros

Xne6 "Cenbckuit
Xneb6 p>XXaHO-MLWeHNYHbI

PpyKThl (rpyLia)

Kala nweHHas MoNoYHas
Canat "CtenHoi"
HanuTokK «ButoLwka»
MnpoXokK ¢ kanycToi
Xneb6 pXaHo-MWeHNYHbIN

CHeXo0K

BbIXO0Z

220/10
50/7/20
200
100

MNToro

50
200
NToro

100
300/10
100
230/8
200
50
100
nToro

350
NToro

250/8
100
200
100
100
NToro

180
NToro
Bcero

6enKun

9,60
9,2
1,50

2,19

22,49

3,85
1,0
4,85

14
2,3
23,70
5,20
2,40
3,85
2,19
40,74

0,67
0,67

9,10
15
0,00

2,19

18,79

6,00
93,54

XUpbl

7,10

11,6
1,6

3,85

24,15

0,5
0
0,50

45
6,3
20,00
6,80
0,1
0,5
3,85
42,05

0,00
0,00

11,20
6
0,00
6,8
3,85
27,85

6,2
6,20
100,75

yrneBofbl | KANOPUIAHOCTD |

Cyb66o0Ta

MepBblii 3aBTpak

40,00
242
15,80

0,5

80,50

254
242
81
185

762

BTo poli 3aBTpak

25
27,3
52,30

14,5
14,3
0,43
49,1
41,40
25
05
145,23

18,60
18,60

42,70
7,3
17,4
29,5
0,5

97,40

8,4
8,40
402,43

117
110
227

Obeg
100
122
275
283
171
117
185
1253

MongHuk
182
182

YXWH
307
89
67
205
185
853

BTopoi yXuH

110
110
3387

B1

0,17
0,09
0,01
117

117,27

57
0,04
57,04

0,04
0,05
0,04
0,06
0,04
57
117
174,23

0,06
0,06

0,19
0,06

0,08
117
121,33

0,04
0,04
469,97

1,30
0,14
0,26

1,70

0,56
0,56

1,72
9,54
0,64
1,30
0,80

14,00

20
20

0,26
4,26
28
1,75
0
34,27

0,56
0,56
71,09

45,23
22,68

76,91

77,33

170
39,5

286,83

24
24
522,60

2,38
0,98
0,05

341

0,00

2,54
0,3
0,51
1,06
2,75

7,16

0,34
0,17
3,30
1,67

5,48

0
0
16,05

Ca

95,55
212,34
53,20
30

391,09

15,00
211,46
226,46

20,7
42,93
13,71
71,08
70,93
15,00

30
264,35

32
32

156,68
17,05
250
34,12
30
487,85

211,46
211,46
1613,21

248,44
146,04
39,15

97

530,63

48,00
165,3
213,30

41,24
56,68
119,05
154,08
63,51
48,00
97

579,56

22
22

200,54
44
4,2

69,5
97
415,24

1653
165,30
1926,03

Mg

90,32
27,5
6,09

21

144,91

10,00
24,36
34,36

28,43

25,02

13,98

78,99

45,68

10,00

21

223,10

18
18

53,46
18,46
14
14,73
21
121,65

24,36
24,36
566,38

13 cTp.
Fe

4,17

1,15

0,08
97

102,40

49,00
0,2
49,20

0,55
1,16
131
1,56
1,44
49,00
97
152,02

4,40
4,40

1,42
0,56

97
99,98

0,2
0,20
408,20



Ne
TexHon
KapTbl

142
1

192

40
168
196

65

186

182

BTtopas Hegens
HanmeHoBaHue 6/tof,

Owmnet

byTepbpoa, xneb ¢ macnom
KoHguTepckune nsgenmsa
Kakao Ha mosioke

Xneb "CenbCcKuin"
CoK (hpyKTOBBIN

Canat 13 Kanycrbl

Cyn kapTo(enbHbli ¢ Kpynow
Bak-6ensaw

KomnoTt n3 c/dgpykTos

Xne6 "Cenbckuit
Xneb p>XaHO-NLWEeHNYHbIN

PpyKThl (6aHaH)

)Kapkoe no-gomallHemy

Canat n3 cBeXux osolyen (orypew,nyk)
Yaii ¢ caxapom, TMMOHOM

Xneb6 pXaHo-MweHNYHbI
KoHgnTepckue nsgenuns

Norypt

nToro

NToro

MToro

NToro

NToro

NToro
Bcero

BbIX04

150/5
50/20
50
200

50
200

100
300
280
200
50
100

350

300
100
200/15/7
100
50

200

6enKun

13,10
4,10
3,50
3,60

24,30

3,85
1,0
4,85

19
3,20
19
2,4
3,85
2,19
32,54

0,67
0,67

24,2
0,80
0,20
2,19
3,50
30,89

5,00
98,25

XUpbI

18,20
17,00
3,20
3,60

42,00

0,5
0
0,50

4,5
3,10
17,6
01
05
3,85
29,65

0,00

23,6
4,50
0,10
3,85
3,20
35,25

58
5,80
113,20

yrneBogbl

BockpeceHbe
KanopuiiHOCTb

MepBblil 3aBTPaK

2,20
24,30
35,00
22,80
84,30

225
269
181
135
810,00

BTo0 poii 3aBTpak

25
27,3
52,30

9,2
23,20
358
41,4
25
05
135,10

38
38,00

20,5
3,00
13,90

0,5
35,00
72,90

22
22,00
404,60

117
110
227

Oben
84
136
380
171
117
185
1073

MongHunk

332
332

YXUH
392
55
55
185
181,00
868,00

BTOpoil yXuH

160
160
3470

Bl

0,04
0,08
0,08
0,03
0,23

57
0,04
57,04

0,02
0,10
0,07
0,04
57
117
174,23

0,06
0,06

0,17
0,02

117
0,08
117,27

0,06
0,06
348,89

0,04

0,00
0,52
0,56

0,56
0,56

9,34
8,40
0,19
0,8
0
0
18,73

20
20

5,65
3,84
1,12
0
0,00
10,61

1,37
1,37
51,83

97.36
47,46
10,00
18
172,82

0,00

10,00
10,00

246,92

0,85
1,05

0,11
2,01

0,00

2,41
0,34
151
2,75

7,01

4,71
2,31
0,01
0
0
7,03

0
0
16,05

Ca

79,07

13,90

29,00

110,63
232,60

15,00
211,46
226,46

50,94
18,97
35,61
70,93
15,00
30
221,45

32
32

31,4
20,49
2,86
30
29,00
113,75

235,5
235,50

1061,76

171,75
148,1
90,00

101,09

510,94

48,00
165,3
213,30

28,86
94,56
138,66
63,51
48,00
97
470,59

22
22

288
37,25
1,34
97
90,00
513,59

0
0

1730,42

Mg

12,98
16,50
20,00
26,97
76,45

10,00
24,36
34,36

15,25
28,81
19,07
45,68
10,00
21
139,81

18
18

61,6
11,69
0,73
21
20,00
115,02

27,44
27,44
411,08

14 cTp.
Fe

1,93
1,04
0,00
0,90
3,87

49,00
0,2
49,20

0,61
1,10
1,85
1,44
49,00
97
151,00

4,4
4,40

4,28
0,53
0,08
97
0,00
101,89

0,23
0,23
310,59



MpumeyaHue: peKOMeEHA0BaHHOE MEHI0 MOXeT 6blTb UCMO0/Ib30BaHO 6e3 N3MEeHEHM, MO0 C yYeTOM MULLEBbIX NPeLNOgYTEHU 00yYaloWMXCs, a TakxKe B
3aBMCUMOCTYM OT Tuna 060pyfoBaHniA ( MPOM3BOACTBEHHbLIX BO3MOXHOCTEN) B CTONOBbIX OY. MNpYMeHATb B paLMoHe NUTaHus, 06yyatoLLnxca MACO roBsXKbe Nepsoit
KaTeropuv ynuTaHHOCTW, Kyp NepBOi KaTeropuu, MOMIOKO nacTepm3oBaHHOe C.M.K.4. OT 2,5 o 3,5%. MNMprem nNpogoBO/bCTBEHHONO CbiPbS OCYLLECTBAATH TONLKO
COrnacHo peectpa cepTU(MKaTOB ¥ Aeknapauuii. MpumepHoe MeHI0 COCTaB/IEHO Ha OCHOBaHWW TpeboBaHuii 1 Hopm CaHlMwnH 2.4.5. 2409-08, MNocTaHoBNEHUA
MpaButenbctBa P® « 54 o1 27.02.2007 r. (O mepax Mo COBEPLUEHCTBOBAHUIK CaHWTapHO-3NMAEMUONOTMYECKOT0O Haj30pa 3a OpraHusaumnein nutaHus getein 8 OY),
HOPMaTUBHOIO COHOPHMKA TEXHOIOTNYECKNX KapTOUeK, nsfaHHblin r.Yga OO0 «MapTHep» 2010 r.,2014r., npunoxeHne K npukasy MuHnctepctea o6pasoBaHus Pb ot
28.05.2015 r. No1087, MocTtaHoBneHwue MpaBuTensctea PE Ne49 o1 18.02.2016 r. O6 yTBepXAeHUN HOPM MaTepuanbHOro 1 fieHeXHoro obecrneveHns HOpMeHHOM
OZleX 0/ U UHbIM BeLLeBbIM MMYLLECTBOM (06MYHAMPOBAHMEM), MATKUM UHBEHTAPEM, NUTaHWEM BOCMUTAHHUKOB rOCYapCTBEHHOIO 6HOXKETHOIO
061e06pa3oBaTeNbHONO YUupexaeHnsa balwKknpcknin kageTckuii kopnyc MNMpuBOMKCKOro defepanbHOro okpyra umenn Fepos Poccum A.B. [ocTaBanosa

MocTaHoBNeHWe TNaBHOr0 rocyapCTBeHHOro caHUTapHoro Bpava P® ot 27.10.2020 N 32 "O6 yTBepXAeHUN CAHUTAPHO-3NUAEMUONOTNYECKUX MPABUI U HOPM
CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 "CaHMTapHO-3aNNAeMMNON0rnyeckne TpeboBaHUA K opraHm3aumnm o6LecTBEHHOro NMTaHns HaceneHus" (BMecte ¢ "CaHlunH 2.3/2.4.3590-
20. CaHUTapHO-3aNUAEMUMONOTNYECKMe npaBuna n Hopmel...") (3apeructprposaHo B MuHiocte Poccun 11.11.2020 N 60833)

MpunoxeHne N 6 K CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpunoxeHune N 7 Kk CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
Mpunoxenne N 9 kK CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpunoxeHve N 10 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpunoxeHne N 11 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20




