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г. Ишимбай

	№п/п
	Номер раздела и темы урока
	Тема урока
	Количество часов
	Дата (план.)
	Дата (факт)
	Примечание

	
	
	
	
	10а
	10б
	10а
	10б
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	1.1
	Физика и познание мира . Основные понятия кинематики. Скорость. Равномерное прямолинейное движение
	1
	04.09
	09.09
	
	
	

	2. 
	2.2
	Относительность механического движения. Принцип относительности в механике. Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения
	1
	11.09
	23.09
	
	
	10 б (перенос темы после входной к/р)

	3. 
	3.3
	[bookmark: _GoBack]Входная контрольная работа
	1
	18.09
	16.09
	
	
	

	4. 
	4.4
	Свободное падение тел. Движение с постоянным ускорением свободного падения.
Равномерное движение точки по окружности. Угловая и линейная скорости вращения. (кадетский компонент)
	1
	25.09
	30.09
	
	
	Расчет движения нескольких баллистических ракет дальнего поражения. 

	5. 
	5.1
	Основная задача механики. Первый закон Ньютона.
	1
	02.10
	07.10
	
	
	

	6. 
	6.2
	Сила. Масса. Второй закон Ньютона.
	1
	09.10
	14.10
	
	
	

	7. 
	7.3
	Третий закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета и принцип относительности в механике.
	1
	16.10
	21.10
	
	
	

	8. 
	8.4
	Силы в природе. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость.
	1
	23.10
	04.11
	
	
	Уравнение Циалковского

	9. 
	9.5
	Сила тяжести. Вес тела. Невесомость.
	1
	06.11
	11.11
	
	
	

	10. 
	10.6
	Деформация и сила упругости. Закон Гука.
	1
	13.11
	18.11
	
	
	

	11. 
	11.7
	Силы трения. Силы сопротивления при движении твердых тел в жидкостях и газах.
	1
	20.11
	25.11
	
	
	

	12. 
	12.8
	Контрольная работа №1
	1
	27.11
	02.12
	
	
	

	13. 
	13.1
	Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
	1
	04.12
	09.12
	
	
	

	14. 
	14.2
	Успехи в освоении космического пространства. Решение задач.
	1
	11.12
	16.12
	
	
	

	15. 
	15.3
	Работа силы. Мощность. Энергия.
	1
	18.12
	23.12
	
	
	

	16. 
	16.4
	Теоремы об изменении кинетической и потенциальной энергии
	1
	25.12
	30.12
	
	
	

	17. 
	17.5
	Закон сохранения энергии в механике
	1
	15.01
	13.01
	
	
	

	18. 
	18.6
	Контрольная работа №2.
	1
	22.01
	20.01
	
	
	

	19. 
	19.1
	Основные положения МКТ. Масса молекул. Количество вещества.
	1
	29.01
	27.01
	
	
	

	20. 
	20.2
	Идеальный газ в МКТ. Основное уравнение МКТ.
	1
	05.02
	03.02
	
	
	

	21. 
	21.3
	Температура. Абсолютная температура. Температура-мера средней кинетической энергии молекул. Уравнение состояния идеального газа.
	1
	12.02
	10.02
	
	
	

	22. 
	22.4
	Газовые законы.
	1
	19.02
	17.02
	
	
	

	23. 
	23.5
	Реальный газ. Воздух. Пар. Взаимные превращения жидкостей и газов.
	1
	26.02
	24.02
	
	
	

	24. 
	24.6
	Строение жидких, газообразных и твердых тел. Кристаллические тела. Аморфные тела.
	1
	04.03
	02.03
	
	
	

	25. 
	25.7
	Термодинамика как фундаментальная физическая теория   Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты.
	1
	11.03
	09.03
	
	
	

	26. 
	26.8
	Теплопередача. Количество теплоты. Первый закон термодинамики.
	1
	18.03
	16.03
	
	
	

	27. 
	27.9
	Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых машин. Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики
	1
	01.04
	30.03
	
	
	

	28. 
	28.10
	Контрольная работа №3
	1
	08.04
	06.04
	
	
	

	29. 
	29.1
	Электростатика. Электродинамика как фундаментальная физическая теория. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон кулона.
	1
	15.04
	13.04
	
	
	

	30. 
	30.2
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Напряженность поля заряженного шара. Идея близкодействия
	1
	22.04
	20.04
	
	
	

	31. 
	31.3
	Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Потенциал электростатического поля. Потенциальная энергия заряженного тела в электростатическом поле.
	1
	29.04
	27.04
	
	
	

	32. 
	32.4
	Энергетические характеристики электростатического поля. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.Стационарное электрическое поле. Закон Ома для участка цепи. Электродвижущая сила
	1
	06.05
	04.05
	
	
	Устройства процессоров


	33. 
	33.1
	. Закон Ома для полной цепи. Электрический ток в различных средах( проводники, диэлектрики, жидкости, вакуум).  Работа и мощность постоянного тока
	2
	13.05
20.05
	11.05
18.05
	
	
	

	34. 
	34.2
	Итоговая контрольная работа
	1
	27.05
	25.05
	
	
	



2

