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Раздел 1. Пояснительная записка.
Рабочая программа по физике для 10 классов разработана в соответствии:
· Федерального  закона  от 29.12.2012 г. No 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»(редакция от 31.12.2014 г. с изменениями от 06.04.2015 г.).
·  Приказа  Минобразования РФ от 05.03.2004 N 1089 (ред. от 19.10.2009) "Об утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»
· [bookmark: _GoBack]Примерной программы среднего (полного) общего образования: Физика. Авторы программы В. С. Данюшенков, О. В. Коршунова (на основе программы автора Г. Я. Мякишева (см.: Программы общеобразовательных учреждений: Физика. Астрономия: 7—11 кл. / Сост. Ю. И. Дик, В. А. Коровин. — 3-е изд., стереотип. — М.: Дрофа, 2002. — С. 115—120))
·  Учебного плана и положения о рабочей программы  ГБОУ БКК ПФО имени Героя России А.В. Доставалова ;
· В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2010 N 436-ФЗ (ред. от 29.07.2018) "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" и потребностью обеспечения информационной безопасности  детей и подростков при обучении и свободном использовании  современных информационных коммуникационных технологий, в рабочую программу включен компонент дополнительной  образовательной программы «Медиабезопасность детей и подростков».
· В рабочую программу включен кадетский компонент в соответствии с Уставом ОУ.

Общие цели учебного предмета физики
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 140 часов для обязательного изучения физики на ступени среднего общего образования.  В том числе в X классе  70 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. 
Рабочая программа среднего (полного) общего образования (базовый уровень) составлена на основе обязательного минимума содержания физического образования и рассчитана    на 34 часа в 10 классе из расчёта 1 час в неделю согласно учебному плану.
· 
Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися. Таким образом, рабочая программа содействует сохранению единого образовательного пространства, предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению учебного курса физики в социально-экономическом профиле. Программа разработана таким образом, что включает все основные разделы авторской программы, что позволяет обеспечить выполнение обязательного государственного стандарта среднего (общего) образования.
Рабочая программа ориентирована на УМК Физика. Мякишев Г.Я. и др. Классический курс (10-11) Базовый уровень ,
Срок реализации рабочей программы  1 год.


Основные цели  изучения курса физики в 10 классе: 
· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 
· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий; 
· воспитание убежденности в возможности познания законов природы и использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;
· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.


Раздел 2.Требования к уровню подготовки учащихся.
Учащиеся научатся:
· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;
· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;
· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.
· понимать роль эксперимента в получении научной информации;
· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.
· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;
· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;
· понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;
· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.
Учащиеся получат возможность научиться:
· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;
· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;
· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;
· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;
создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
В результате изучения физики (на базовом уровне) обучающиеся на уровне среднего общего образования научатся 
	знать/понимать смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная; смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики; 
	уметь: описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления; приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров; воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях; использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; рационального природопользования и защиты окружающей среды

Раздел 3.Содержание учебного предмета
1. Механика
Физика и познание мира  Основные понятия кинематики. Скорость. Равномерное прямолинейное движение. Относительность механического движения. Принцип относительности в механике. Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения. Входная контрольная работа. Свободное падение тел. Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки по окружности. Угловая и линейная скорости вращения. (кадетский компонент) Основная задача механики. Первый закон Ньютона. Сила. Масса. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета и принцип относительности в механике. Силы в природе. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Сила тяжести. Вес тела. Невесомость. Деформация и сила упругости. Закон Гука. Силы трения. Силы сопротивления при движении твердых тел в жидкостях и газах. Контрольная работа №1 Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Успехи в освоении космического пространства. Решение задач. Работа силы. Мощность. Энергия. Теоремы об изменении кинетической и потенциальной энергии Закон сохранения энергии в механике Контрольная работа №2.
2. Молекулярная физика
Основные положения МКТ. Масса молекул. Количество вещества. Идеальный газ в МКТ. Основное уравнение МКТ. Температура. Абсолютная температура. Температура-мера средней кинетической энергии молекул. Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы. Реальный газ. Воздух. Пар. Взаимные превращения жидкостей и газов. Строение жидких, газообразных и твердых тел. Кристаллические тела. Аморфные тела. Термодинамика как фундаментальная физическая теория  Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Теплопередача. Количество теплоты. Первый закон термодинамики. Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых машин. Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики Контрольная работа №3

Электродинамика  
Электростатика. Электродинамика как фундаментальная физическая теория. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Напряженность поля заряженного шара. Идея близкодействия Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Потенциал электростатического поля. Потенциальная энергия заряженного тела в электростатическом поле. Энергетические характеристики электростатического поля. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора. Стационарное электрическое поле. Закон Ома для участка цепи. Электродвижущая сила . Закон Ома для полной цепи. Электрический ток в различных средах( проводники, диэлектрики, жидкости, вакуум).  Работа и мощность постоянного тока Итоговая контрольная работа


 Раздел 4. Тематическое планирование в 10 классе

	№
	Тема
	Кол-во часов

	10 класс  ( 34 ч )

	1
	Механика
	18

	
	Кинематика
	4

	
	Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике.
	8

	
	Законы сохранения в механике
	6

	2
	Молекулярная физика. Термодинамика.
	10

	
	Основы МКТ. Температура. Строение тел. Газовые законы. Основы термодинамики.
	10

	3
	Основы электродинамики.
	6

	
	Электростатика 
	4

	
	Законы постоянного тока
	2

	
	Итого
	34




6

